
Collegio Regionale Guide Alpine del Piemonte 
Organo giuridico di autogoverno della categoria

ALBO PROFESSIONALE DELLE GUIDE ALPINE MAESTRI DI ALPINISMO E ASPIRANTI GUIDE

CORSO PROPEDEUTICO 2021  

Colloquio motivazionale:   8 gennaio 2021. 

 Il corso propedeutico, organizzato dal Collegio delle Guide Alpine del Piemonte a cura  dalla Com-
missione Tecnica Regionale, ha lo scopo di preparare e informare tutti coloro che desiderano partecipare 
alle prove attitudinali previste nel 2022. Il candidato è accompagnato da guide alpine istruttori su tutte le di-
scipline (Sci - Sci alpinismo – Ghiaccio  - Roccia – Alpinismo ). Ad ogni partecipante verranno fornite indica-
zioni per implementare le capacità tecniche e fisiche rispetto all’attività svolta con l’obiettivo di raggiungere i 
requisiti minimi richiesti per le prove attitudinali finalizzate all’ingresso al Corso di formazione professionale 
per Aspirante Guida Alpina.  

Ogni attività sarà della durata di due giorni in week-end. 

Sezione:              Ghiaccio (Cascate) 
Data:                    30 – 31 Gennaio 2021 
Tipologia:            Monotiri e cascate facili su più lunghezze in funzione del livello presente 

Sezione:             Sci e ARTVA  (discesa in pista e fuoripista) 
Data:                  13 – 14 Febbraio 2021 
Tipologia:          Tecnica di discesa in pista e fuoripista e autosoccorso 

Sezione:             Scialpinismo (Notte in rifugio) 
Data:                   24– 25 Aprile 2021 
Tipologia:           Tecniche di salita , preparazione di una gita  
  

Sezione:            Alta montagna (terreno classico) 
Data:                  26 –27  Giugno 2021 
Tipologia:          itinerari classici  roccia e ghiacciaio 

Sezione:            Roccia 
Data:                  9 – 10 Ottobre 2021 
Tipologia:          Monotiri  e vie di più lunghezze in funzione del livello presente 

Le località: verranno comunicate di volta in volta in base alle condizioni nivometereologiche 
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